




Добрый день солнцу!

Добрый день птицам!

Добрый день улыбчивым лицам!

Пусть каждый становится

добрым, доверчивым!

Пусть здоровый день 

длится до вечера!















Горячий привет 

от Неболейки

Трущенкову Александру

Чуруткину Артёму

Гайдовой Екатерине

Голиковой Елизавете

Киреевой Екатерине

Коршакову Роману

Савкину Максиму

Можаровой Екатерине







Режим дня должен включать:

-учебные занятия в школе и дома,

-сон,

-внешкольные занятия

(музыка, чтение),

-самообслуживание,

-выполнение личной гигиены,

-прием пищи,

-прогулка на свежем воздухе,

-занятие физкультурой и спортом.








